
 

 

 

                                     

 

Salade de 

betteraves rouges 
 

Taboulé Oriental 

(Semoule BIO) 
 

Salade de haricots 

verts 
 Feuilleté au fromage  Cèleri rémoulade  

Riz BIO   
Poêlée de 

courgettes 
 Pâtes BIO  

Pomme de terre 

grenaille 
 Gratin de chou- fleur  

Haut de cuisse de 

poulet aux épices 
 Poisson pané MSC  Paupiette de veau   

Poêlée de carottes en 

persillade 
 

Sauté de porc façon 

Carbonade 

Flamande  

(IGP Sud-Ouest)  

    Flan à la vanille  Petit suisse sucré                     

Fruit  Pâtisserie    Fruit  Fruit  
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