
 

                                   
                                                                                                                                                                                                                   

                                                                                                                                                                                                           

                                                                                                                                                                         
  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

    

Salade de Pommes 

de terre, échalotte et 

ciboulette 

 Salade de Pâtes bio  
Crêpe à 

l’emmental 
 

Carottes râpées 

HVE aux raisins 

secs 

 
Macédoine de 

légumes 
 

Haricots verts en 

persillade  
 

Poêlée de 

courgettes 
 Potatoes maison  

Riz BIO 

 
 Lentilles HVE  

Filet de Poulet  Poisson pané MSC  
Gratin de chou-

fleur  
 

Blanquette de 

veau  

(Boucherie Serin 

Onet le château)  

Saucisse de porc  

(Maison Bousquet 

La Primaube)  

Compote 

Pomme/Fraise HVE 
 

Poire de Pruines 

(Maison Pouget) 
 Fruit  Fromage  

Yaourt fermier BIO 

(Ferme de Céor 

Salmiech) 

 

Potiron  Courgettes  Betterave rouge                 Brocolis  Carottes  

Pomme/Banane  Pomme/Vanille  Pomme/ Abricot  

 

Pomme/Ananas 

 

 Pomme/poire  

Porc  Poulet  Bœuf  Colin  Veau  

Semaine N°45 
du 02/11/2026 au 06/11/2026 

3 


