
 

  

                                                                                                                                                                                                                                                                                                             

Salade de Boulgour 

BIO 
 Pâté de Campagne  

Macédoine de 

légumes 
 

Salade de haricots 

verts et Maïs 
 Nem de légumes            

Petits pois/carottes  
Chou- fleur à la 

tomate  
 Pâtes BIO  Riz BIO  

Gratin de pomme 

de terre et 

épinards 
           

Paupiette de veau  

Sauce tomates et 

olives 
 

Filet de poulet 

Sauce crème soja 
 

Dos de colin  

Saucé 

échalotte et 

crème 

 Bœuf Bourguignon  A la béchamel            

Fromage  Petit suisse sucré  Fromage  Crème caramel  Fromage            

Compote de pommes 

HVE 
 Fruit  Pâtisserie  Pate de Fruit  Fruit            
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