
 

                                   
                                                                                                                                                                                                                   

                                                                                                                                                                                                           

                                                                                                                                                                         
  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

    

Macédoine de légumes 
 

 
Carottes râpées aux 

raisins secs 
 

Salade de 

Boulgour BIO 
 

Salade de 

tomates et maïs 
 Melon  

Pates bio  
Riz BIO  

 
 

Poêlée de 

courgettes et 

pommes de terre 

 
Couscous 

(Semoule BIO) 
 Lentilles HVE   

Nuggets de poulet  
Dos de colin MSC  

A la crème de curry 
 Jambon braisé  

Boulettes 

d’agneau 
 

Crêpe à 

l’emmental 
 

Fromage  
Poire de Pruines 

(Maison Pouget) 
 Fruit  Fruit  Fromage blanc   

Carotte  Epinards             Butternut  Haricots verts  Panais  

Pomme/Banane  Pomme/fraise  Pomme/ Abricot  

 

Pomme/Ananas 

 

 Pomme/poire  

Colin  Dinde  Bœuf  Poulet  Porc  
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