
 

                                   
                                                                                                                                                                                                                   

                                                                                                                                                                                                           

                                                                                                                                                                        
  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

    

Salade de pomme de 

terre, échalotte et 

ciboulette 

 
Salade de betterave 

rouge BIO et maïs 
 

Salade de 

haricots verts et 

tomates 

 
Salade de riz BIO 

et thon 
 Carottes râpées  

Chou- fleur au curry  Purée de potiron  Potatoes maison  

Poêlée de 

courgette façon 

ratatouille  

 Pates BIO   

Nuggets de Blé   

Haut de cuisse de 

poulet aux épices 

 

 

Dos de colin MSC 

à la crème et 

échalotte 

 Jambon braisé  
Boulettes de Bœuf 

à la tomate 
 

Compote pomme/poire  
Yaourt fermier BIO 

(Ferme de Froncalou) 
 

Fruit  Fruit  Yaourt  

Carottes  Chou- fleur  Courgettes  Panais  Epinards  

Pomme/Banane  Pomme/Vanille  Pomme/ Abricot  

 

Pomme/Ananas 

 

 Pomme/poire  

Porc  Veau  Bœuf  Colin  Dinde  
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