
 

                                   
                                                                                                                                                                                                                   

                                                                                                                                                                                                           

                                                                                                                                                                        
  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

    

Crêpe aux   

champignons 
 Œuf dur, vinaigrette  

Taboulé 

oriental aux 

poivrons frais 

(Semoule BIO) 

 

Salade de carottes 

râpées aux graines 

de lin 

 
Macédoine de 

légumes 
 

Haricots verts en 

persillade 
 Pâtes BIO  

Chou-Fleur 

au curry 
 

Paella andalouse 

(Riz BIO) 
 Lentilles  

Poisson pané MSC  
Aux petits légumes et 

sauce tomate 
 

Blanquette de 

dinde 
 Pilon de Poulet  

Saucisse de porc 

(Maison Bousquet 

la Primaube) 

 

Fruit  
Yaourt fermier BIO 

(Ferme de CEOR) 
 Fruit   Compote  Fruit  

Betteraves rouges  Panais  Haricots verts  Potiron  Courgettes  

Pomme/Banane  Pomme/Vanille  
Pomme/ 

Abricot 
 

 

Pomme/Ananas 

 

 Pomme/poire  

Porc  Veau  Bœuf  Colin  Dinde  
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