
 

                                   
                                                                                                                                                                                                                   

                                                                                                                                                                                                           

                                                                                                                                                                        
  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

    

     Salade de 

Pomme de terre à 

l’échalotte 

 
      Crêpe à 

l’emmental 
 

Salade de blé 

BIO au thon 
 

Salade de Betterave 

rouge BIO aux 

graines 

 

Taboulé oriental 

aux poivrons frais 

(semoule BIO) 

 

 Haricots verts en 

persillade 
 Riz BIO        

Petits pois aux 

champignons 
 Pates BIO  Purée de potiron  

    Nuggets de 

Poulet 
 

       Dos de colin MSC à  

la crème et échalotes 
 

         Poulet 

sauce tomate 

et oignon 

 

Sauté de porc IGP 

Sud-Ouest façon 

Carbonade Flamande 

 

Pané de blé au 

fromage et 

épinards 

 

 Mousse au 

chocolat 
 

   Pomme de Pruines 

(Maison Pouget) 
    Compote  

Yaourt Bio  

(Ferme de Froncalou, 

Canet de Salars) 

 
     Chanteneige BIO 

Fruit 
 

Carottes  Epinards  Patate douce    Brocolis  Butternut  

Pomme/Banane  Pomme/Vanille  
Pomme/ 

Abricot 
 

 

Pomme/Ananas 

 

 Pomme/Poire  

Porc  Colin  Bœuf  Dinde  Veau  
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