
 

                                   
                                                                                                                                                                                                                   

                                                                                                                                                                                                           

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

    

Crêpe aux 

champignons 
 

Salade de 

 Boulgour 

BIO à la mexicaine 

 
Œuf dur vinaigrette et 

dés de poivrons frais 
 

Salade de 

carottes râpées 

aux raisins secs  

 
Macédoine de 

légumes 
 

Chou-fleur 

Au curry 
 

Petits pois aux 

champignons et 

oignons grelots 

 Gratin de pâtes BIO  Riz BIO  Potatoes Maison  

Dos de Colin MSC 

Sauce échalote et 

crème 

 
Haut de cuisse de 

poulet aux épices 
 Aux épinards  

Bœuf Bourguignon 

Maison Serin 

(Onet le château) 

 

Saucisse de porc 

Maison Bousquet 

(La Primaube) 

 

Compote de pomme  
Saint Paulin BIO 

Fruit 
 Yaourt nature  Fruit  

      Emmental BIO 

Fruit 
 

Butternut  Haricots verts  Patate douce  Chou-fleur  Epinards  

Pomme/Mirabelle  Pomme  Pomme/ Fraise  

 

Pomme/pêche 

 

 Pomme/coing  

Dinde  Poulet  Saumon/lieu  Porc  Veau  
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