
 

                                   
                                                                                                                                                                                                                   

                                                                                                                                                                                                           

                                                                                                                                                                                                                    
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

    

Salade de boulgour 

bio 

A la marocaine 

 
                  Salade de 

betteraves rouges BIO 

et brisures de noix 

 

Mousse de canard, 

toast moelleux, 

mesclum de salade et 

noisettes grillées 

 
Salade de carottes 

râpées 
 

Salade de Pâtes 

Bio, thon, maïs et 

concombre 

 

Haricots Beurre 

persillés 
             Riz Bio                    

Pommes Duchesses 

 
 

 

Pommes de terre 

grenailles 

 

 
Jardinière de 

légumes 
 

Paupiettes de veau 

sauce tomates et 

oignons 

 

  

  Dos de colin sauce                          

Crème et curry 

 

 

Fondant de volaille farci à 

la forestière, sauce à la 

crème et champignons. 

 

Joue de porc 

confite sauce aux 

champignons 

 
Cordon Bleu de 

dinde 
 

Yaourt Fermier  

Ferme de Céor 
 

Compote pomme, 

pèche 
 Sapin au chocolat  Clémentine  

Yaourt fermier 

Ferme du 

Froncalou Canet 

de Salars 

 

Carottes  Haricots verts  Patate douce  Brocolis  Betteraves rouges  

Pomme/Mirabelle  Pomme  Pomme/ Fraise  

 

Pomme/pêche 

 

 Pomme/coing  

Poulet  Saumon/lieu  Bœuf  Dinde  Colin  
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