
 

 

                                      
                                                                                                                                                                                              

Macédoine de 

légumes  
 

Œuf dur, 

vinaigrette à la 

moutarde à 

l’ancienne et 

miettes de thon 

 
Nems de 

légumes 
 

Salade de 

brocolis, maïs & 

brisures de 

mozzarella 

 

Salade de tomates, 

poivrons verts, 

oignons rouge & 

pignons de pin 

 

Coquillettes BIO 

de la maison 

Boubal à 

Cruéjousl(12) 

 

Haricots verts, 

oignons et 

champignons 

 de paris 

 

Poêlée de 

carottes 

fraiches 

 
Purée de pommes 

de terre 
 

Paëlla  

(Riz Bio) 
 

Boulettes de bœuf 

et sauce tomate 
 Nuggets de blé  

Jambon braisé 

aux petits 

légumes 

 

Bœuf Bourguignon 

de la boucherie 

Serin 

 
Andalouse  

(Pilon de poulet) 
 

  

Yaourt fermier BIO 

de la ferme du 

céor 

     Cantal A.O. P  

Poire des Vergers 

de Pruines 
 Pâte de fruit  Pomme HVE  Donuts sucré  

Compote de 

pommes HVE 
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