
 
 

Salade de betteraves 

rouges BIO aux graines 

& fruits secs 
 Melon  

Salade de carottes HVE 

râpées aux brisures de 

noix 
 Salade de tomates   

Salade de blé BIO aux 

petits légumes 
 

Coquillettes BIO & 

locales 

(Céréales des causses) 
 

Semoule BIO aux 

raisins 
 Hachis parmentier  

Pommes grenailles 

comme les potatoes  

de Louis 
 Tarte salée  

Paupiette de veau 

aux tomates 
 Tajine de volaille  De Bœuf (VBF)  

Saucisse de porc de 

l’Aveyron, maison 

Bousquet 
 

Courgettes BIO 

aveyronnaises de la ferme 

de Max Marty à Salles 

Curan 

 

Compote de pommes 

HVE 
 

Yaourt fermier BIO 

nature de la ferme du 

froncalou 
 

Fruit+ fromage à la 

coupe 
 Fruit  Vache qui rît BIO + Fruit  

Carotte  Haricot vert  Panais  Courgette  Epinard  

Pomme/Banane  Pomme/Vanille  Pomme/ Abricot  
 

Pomme/Ananas 

 
 Pomme/Poire  

Veau  Poulet  Porc  Colin  Bœuf  

Semaine N°36 
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