Menu CRECHE

Lundi

oy c/M/Jf:'ar

- TRAITEUR -

Mercredi

Semaine N°05
du 27/01/2025 au 31/01/2025

Vendredi

Salade de celeri

Salade de carottes .
e Salade de betteraves (Euf dur vinaigrette rapées, raisins secs et Salade de lentilles rave rape et
Entree rouges g pees. . brunoise de
sesame grillé ,
legumes
Pommes grenailles Poélée de

Legume Haricots verts aux épices

i Torsades BIO . ) N courgettes Paella
Jéculent e persilles (Pierre Albouy a fraiches

i T o BARAQUEVILLE) @7}

. N Dos de colin & fondue Daube de Beeuf de ]

viande/ Paupiette de veau, Falafel feve menthe : N ) ) Andalouse A
i oignons et tomates et coriandre de poireaux a la ta maison Serin (Riz BIO) AB
poisson g créme (Onet le chéteau) gelnic R
Yaourt fermier Bio e Clémentine +
dessert @ sucré de la ferme du Banane Orange fromage a la Poire de Pruines
Froncalou bl saiane coupe
. P Patate douce Betterave rouge Brocolis Epinard Haricot vert
puree bebe 00 ’ P
S~

compote U Pomme/Mirabelle Pomme Pomme/ Fraise Pomme/péche Pomme/coing
de fruit
viande /poisson Beeuf Poulet Colin Porc Veau
mixés

Pour consultez nos menus en ligne:

nosinvites.fr

Pour tous renseignements :
Tel: 056 65 72 70 74 ou effectif@nosinvites.fr

{ Alasélection de nos matiéres premiéres qui
proviennent 8 90% de la région Occitanie,

# Des producteurs locaux pour les produits issus
deTagriculture biologique.

& ATéquilibre alimentaire et 4 la variété desrepas
selon les conzeils de notre diététicienne diplomée
Mme Michaud.

{ Uneunité de production entiérement neuve,
répondant aux normes actuelles sous le numéro

d'agrément européen FR-066-015.

¢ Lerespect de la loi EGALIM et des recommanda-

tions nutritionnelles GEM-RCN

SAS NOS INVITES

TRAITEUR

8 route des Combelles

Village de Bruejouls
12330 Clairvaux d’Aveyron




