
 
                                   
                                                                                                                                                                                                                   
                                                                                                                                                                                                           
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 
 

    

Salade de pommes de 

terre aux saveurs 

exotiques 

 

Salade de 

betteraves rouges, 

échalote & 

ciboulette 

 

Velouté de potimarron 

et butternut BIO 

maison 

 
Macédoine de 

légumes 
 

Salade de 

boulgour BIO 
 

Petits pois & carottes  Penne rigate BIO  Pommes grenailles  Semoule BIO  
Duo de haricots  

(Vert et beurre) 
 

Filet de poulet et son 

coulis à la crème 
 

 

Boulettes de bœuf et 

son coulis de 

tomates 

 
Dos de colin MSC et 

son coulis curry 
 

Sauté de dinde aux 

épices  
 Feuilleté saumon  

Compote de pommes  Kiwi  Fruit  Clémentine  Edam+ banane  

Carotte  Epinard  Butternut  Haricot vert  Patate douce  

Pomme/Mirabelle  Pomme  Pomme/ Fraise  

 

Pomme/pêche 

 

 Pomme/coing  

Dinde  Poulet  Saumon/lieu  Porc  Veau  

Semaine N°03 
du 13/01/2025 au 17/01/2025 


