
 
  
                                  

                                                                                                                                                                                                                              
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 
 

    

Crêpe emmental  

Œuf dur en 
vinaigrette de 
moutarde à 
l’ancienne 

 Taboulé oriental  

Salade de 

CAROTTES HVE 

aux graines de 

sésame & pois 

chiche 

 

Salade de blé 
BIO à la 

mexicaine  

 

Riz pilaf  

Epinard & 
pommes de terre 

en béchamel 
 

Poêlée de 
haricots verts, ail 

& persil 
 Torsades BIO   

Lentilles vertes 
aux aromates 

 

Poisson pané 
MSC 

 Beignets de blé  

Filet de de poulet 
aux herbes de 

Provence 

 

Bœuf 

bourguignon 

aveyronnais 

MAISON SERIN 

 

Saucisse de porc 

de l’Aveyron  

MAISON  

BOUSQUET 

  

Compote de 
pommes /pêche 

 
Cantal AOP à la 
coupe + Fruit 

 Fruit    Fruit  

Yaourt fermier 
Bio sucré de la 

ferme du 
Céor(Salmiech)  

Carotte  Brocolis  Potiron  Courgette  Patate douce  

Pomme/Mirabelle  Pomme  Pomme/ Fraise  
 

Pomme/pêche 
 

 Pomme/coing  

Bœuf  Poulet  Colin  Veau  Saumon/lieu  
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