
 
                                   
                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                   
                           
                    
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 
 

    

Salade de riz BIO 
à la mexicaine 

 
Macédoine de 

légumes 
 

Salade de blé 
aux petits 
légumes 

 

Salade de 
betteraves 

rouges fraiches 
& graines 

 
Salade de 
lentilles  

 

Haricots beurre  
Purée de 

pommes de terre 
 

Courgettes 
poêlées 

 Pâtes BIO  Brocolis  

Poisson pané et 
citron 

 

Filet de poulet 
façon poulet 

sauté 

 Rôti de porc  

Sauté de veau 
aveyronnais de 

la maison 
SERIN 

 

Saucisse de porc 

aveyronnaise de 

la maison 

Bousquet 

  

Fromage blanc 
sucré 

 
Compote de 

pommes HVE 
 Clémentine  

Fromage BIO 
+Pomme 

 Banane  

Betterave rouge  Brocolis  Potiron  Epinard  Carotte  

Pomme/Mirabelle  Pomme  Pomme/ Fraise  
 

Pomme/pêche 
 

 Pomme/coing  

Bœuf  Dinde  Colin  Porc  Veau  

Semaine N°48  
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