
 
                                   
                                                                                                                                                                                                                   
                                                                                                                                                                                                           
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 
 

    

Salade de 
pommes de terre 

 

Salade de 
carottes râpées 
HVE et mélange 

du boulanger 

 Salade de lentilles  
Céleri 

rémoulade 
frais 

 
Salade de 

boulgour BIO 
 

Haricots verts  Riz  
Printanière de 

légumes 
 

Hachis 
parmentier 

maison 
 

Poêlée de 
courgettes 

fraiches aux 
épices  

 

Paupiette de 
veau, sauce 

tomatée 
 

Dos de colin 
MSC et fondue 

de poireaux 
frais 

 Rôti de porc  
De Bœuf 
français 

 
Tarte aux 
oignons  

 

Pomme  Orange  Kiwi  
Compote de 
pommes + 
fromage 

 

Yaourt fermier 
BIO sucré de 
la ferme du 
Froncalou 

 

Épinard  Carotte  Haricot vert  Courgette  Patate douce  

Pomme/Mirabelle  Pomme  Pomme/ Fraise  
 

Pomme/pêche 
 

 Pomme/coing  

Dinde  Poulet  Saumon/lieu  Porc  Veau  
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