
 
                                   
                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                   
                           
                    
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 
 

    

Salade de 
betteraves rouges 

 Salade de blé  
Œuf dur en 

salade 
 

Salade de 
carottes râpées 

   

Pâtes  
Poêlée de 
légumes 

 Lentilles  
Hachis 

Parmentier 
   

Filet de poulet à 
la tomate 

 Dos de colin  
Boulettes de 

viande 
 De Bœuf    

Pomme  Clémentine  Fruit  Yaourt sucré    

Potiron  Haricot vert  Carotte  Courgette    

Pomme/Mirabelle  Pomme  Pomme/ Fraise  
 

Pomme/pêche 
 

   

Colin  Dinde  Bœuf  Porc    
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