
 

 

 
                                                       
                                

Salade de 
pommes de terre 

& thon 

 
Macédoine de 

légumes 
 

Velouté de 
butternut 

 Coleslaw  

Salade de 

boulgour façon 

Piyaz turque 

 

 

Brocolis aux épices 

coriandre/ 

Curcuma 
 

Purée de pomme 
de terre 

 Lasagnes à la  

Pâtes semi-

complète (coude 

rayé) de la 

Maison Boubal 

 

Haricot vert, 

oignons & 

champignons de 

paris frais 

 

Filet de volaille  
Rôti de porc de la 
maison Bousquet 

Viande 

 Bolognaise  Boule d’agneau 
 
  

Filet de colin 
MSC   

 

Yaourt fermier 
sucré de la ferme 

du Froncalou 

 Fruit  Fruit  
Vache qui rît 
BIO + Fruit 

 Fruit  

Carotte  Potiron  Epinard  Betterave rouge  Haricot vert  

Pomme/Mirabelle  Pomme  Pomme/ Fraise  
 

Pomme/pêche 
 

 Pomme/coing  

Dinde  Lieu/saumon  Poulet  Colin  Bœuf  

Semaine N°48 
du 27/11/2023 au 01/12/2023 


