Menu école 5 élements
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Semaine N°06
du 06/02/2023 au 10/02/2023

Jeudi Vendredi

YT Salade de T
; Salade de . Salade de Chou-
Entree . - Betterave rouge A Salade d’haricots Salade de torsade
boulgour aux dés AB R o AB fleur .
a la vinaigrette vert o L. facon nicoise
de mozzarella rRErE : Siakoaiaue Biakeaiaus A la Mexicaine
ESESERS de framboise SR SR
; ) Couscous Jo s
Legume Haricots beurre . . . Poélée de carottes 5o
i . Penne rigate Hachis Oriental . . 5, 5\%\\\{\5
féculent en persillade ala créme s
Saucisse T
Viande/ Escalope . % . %"‘S\ Poulet & Tarte aux
. . aveyronnaise BOUSQUET Parmentier Voo . .
oisson viennoise . Py e Sovine légumes poireaux
P aux oignons «*:"'i o S
. Créme dessert . Yaourt Yéo a la
Produit Rondelé Edam Flan caramel
.. chocolat banane
laitier Blolodians Eiosians
. Pomme de
Fruit . . . Beignet . .
ruit ou @ Biscuit Poire I.G. P Compote Pruines, Maison
gourmand
dessert Pouget

Pour consultez nos menus en ligne:
nosinvites.fr

Pour tous renseignements :
Tel: 056 65 72 70 74 ou effectif@nosinvites.fr

Soucieuse d'offrir un service de qualité, nous accordons une grande importance :

0 Alasélection de nos matiéres premiéres qui
proviennent & 90% de la région Occitanie.

{ Des producteurs locaux pour les produits issus
del'agriculture biologique.

0 Aléquilibre alimentaire et a la variété des repas
selon les congseils de notre diététicienne diplomée
Mme Michaud.

{ Uneunité de production entiérement neuve,
répondant aux normes actuelles sous le nUMEro
d'agrément européen FR-066-015.

# Lerespect de lalol EGALIM et des recommanda-
tions nutritionnelles GEM-RCN

SAS NOS INVITES TRAITEUR
8 route des Combelles

Village de Bruejouls
12330 Clairvaux d’Aveyron




