
 

 

 
 
   

Salade de 
boulgour aux 

dés de 
mozzarella 

 

Salade de 
Betterave rouge 
à la vinaigrette 
de framboise 

 
Salade d’haricots 

vert  
 

Salade de 
Chou-fleur 

 À la Mexicaine 
 

Salade de 
torsade façon 

niçoise  
 

Haricots beurre 
en persillade 

 Penne rigate  Hachis   
Couscous 
Oriental 

 

 
Poêlée de 

carottes à la 
crème 

 

Escalope 
viennoise 

 
Saucisse 

aveyronnaise 
aux oignons 

 Parmentier  
Poulet & 
légumes 

 
Tarte aux 
poireaux 

 

Crème dessert 
chocolat 

 Rondelé   
Yaourt Yéo à la 

banane 
   Flan caramel  

  Poire I.G. P    
Beignet 

gourmand 
 

Pomme de 
Pruines, Maison 

Pouget 

 

Semaine N°06 
du 06/02/2023 au 10/02/2023 


