
 

 

 

Salade de 
betteraves 

rouges 

 Salade mexicaine  
Chou-fleur en 

vinaigrette 
 Taboulé oriental  Coleslaw  

Purée de pomme 
de terre 

 Haricot vert   Paëlla  
Poêlée de 

courgette & 
aubergine 

 Torsades  

Paupiette de 
veau 

 
Poisson pané & 

tranche de citron 
 

Andalouse au 
poulet 

 
Daube de bœuf 

aveyronnais 
 

Quiche aux 
fromages 

 

Chante neige  Yaourt ou fromage      Cantal A.O.P  

Compote 
pomme/banane 

 Orange  Pâtisserie  Poire  Kiwi  

Semaine N°04 
du 23/01/2023 au 27/01/2023 


