Menu CRECHE
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- TRAITEUR -

Semaine N°03
du 16/01/2023 au 20/01/2023

Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi
Salade de TR
pommes de Salade de L Velouté de potimarron L brocolis en Salade de
Entrée . betteraves rouges AB aveyronnais (Laurent AB
terre, échalote K 5 salade Boulgour
a l’orange AGRICULTURE Gannac a Drulhe) AGRICULTURE
& ciboulette RIS RIS
Lé gume Jardiniere de ) Potatoes aux Poélée de
it léotmes Pates Lasagnes herbes de chez carottes aux
Jeculen &u pierre Albouy oignons
= Haut de cuisse Bolognaise (boeuf E Filet de colin Bauté de porcde /%Y '
viande/ e VAREERY
. de poulet aux ?&? / de la maison S Végétariennes facon la maison BOUSQUET
BOTEEON épices fras Bousquet) Q basquaise Bousquet o
Petit suisse aux P Rondelé nature a
A la fleur de sel d Compote d
dessert fruits BIO + & teurde seide ormpote de Pomme Poire
. Camargue + pomme
kiwi DU B .
..................................................................... CLEMENTDNE . iiiiemrereiee] bt snnnenein] o ceeeseeasesesssss s sesessesssesssise] | desseeees essssssssss s e
3 shé Potiron Carotte Courgette Haricot vert Epinard
purée bebeé
compote Pomme /ananas Pomme péche Pomme coing Pomme abricot Pomme/fraise
de fruit
viande /poisson Dinde Saumon / lieu Poulet Porc Colin
mixés

Pour consultez nos menus en ligne:
nosinvites.fr

 Alasélection de nos matiéres premiéres qui
proviennent 4 90% de la région Occitanie.

{ Des producteurs locaux pour les produits issus
del'agriculture biologique.

& ATéquilibre alimentaire et 4 la variété desrepas
selon les congzeils de notre diététicienne diplomée
Mme Michaud.

{ Une unité de production entiérement neuve,
répondant aux normes actuelles sous le numMEro
d'agrément européen FR-066-015.

{ Lerespect de laloi EGALIM et des recommanda-
tions nutritionnelles GEM-RCN

SAS NOS INVITES TRAITEUR
8 route des Combelles

Pour tous renseignements :
Tel: 056 65 72 70 74 ou effectif@nosinvites.fr

Village de Bruejouls
12330 Clairvaux d’Aveyron




