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Semaine N°48
du 28/11/2022 au 02/12/2022

Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi
Salade de
al CERTLFLE h -ﬂ
Entrée Salade de - Salade de carottes CEuf dur en Macédoine de C 01,'1 eur &
pommes de AB . J vinaigrette de
R & fruits secs salade légumes .
terre aux capres gunjchLIEnL moutarde a
l’ancienne
T
Légume L Puré
= gu Haricot vert Paella Boulgour AB . ‘ree Penne rigate
féculent d’épinard
Sauté de veau
al
Viande/ Paupiette de Poélée de provene c.le Filet de colin &
i veau Andalouse léoumes la boucherie coulis au cur
poisson & Serin a Onet "ggﬁ_hﬂe v
le chateau
Tomme de
Produit Créme dessert Cantal A.O. P brebis lait cru
R au chocolat OP des Cabasses
aitier il (maitre artisan)
Fruitou Banane BelgnE.:t Poire A.O.P Clémentine
d AGRICULTURE framboise
essert dmean

Pour consultez nos menus en ligne:
nosinvites.fr

Pour tous renseignements :
Tel: 05 65 72 70 74 ou effectif@nosinvites.fr

Soucieuse d'offrir un service de qualité, nous accordons une grande importance :

 Alasélection de nos matiéres premiéres qui
proviennent 4 90% de la région Occitanie.

{ Des producteurs locaux pour les produits issus
del'agriculture biologique.

& ATéquilibre alimentaire et 4 la variété desrepas
selon les congzeils de notre diététicienne diplomée
Mme Michaud.

{ Une unité de production entiérement neuve,
répondant aux normes actuelles sous le numMEro
d'agrément européen FR-066-015.

{ Lerespect de laloi EGALIM et des recommanda-
tions nutritionnelles GEM-RCN

SAS NOS INVITES TRAITEUR
8 route des Combelles

Village de Bruejouls
12330 Clairvaux d’Aveyron




