
 

 

 
 
                     

Salade de 
pommes de 

terre aux câpres 

 
Salade de carottes 

& fruits secs 
 

Œuf dur en 
salade 

 
Macédoine de 

légumes 
 

Salade de Brocolis 
& vinaigrette de 

moutarde à 
l’ancienne 

 

Haricot vert  Paella   Boulgour  
Purée 

d’épinard 
 Penne rigate  

Paupiette de 
veau 

 Andalouse  
Poêlée de 
légumes 

 

Sauté de veau 
provençal de la 

boucherie Serin à 

Onet le château 

 
Filet de colin 
& coulis au 

curry 
 

Poire  Banane  
Yaourt sucré & 

poire 
 Cantal A.O.P   

Emmental + 
clémentine 

 

Potiron  Courgette  Haricot vert  
Potimarron 

Bio 
 Carotte  

Pomme/vanille  Pomme Banane  Pomme abricot  Pomme fraise  
Pomme 
banane 

 

Boeuf  Saumon / lieu  Poulet  Porc  Colin  

Semaine N°48 
du 28/11/2022 au 02/12/2022 


