
 

 

 

Salade de 
boulgour, 
échalote & 
ciboulette 

 
Salade de tomates 
et haricots verts 

 
Salade 

composée 
 

Salade 
piémontaise 

 
Salade de carottes 

et dés de 
mozzarella  

 

Brocolis  Pâtes au jus  Couscous  Haricot vert   
Blé aux petits 

légumes 
 

Filet de poulet  
Roti de porc 
Aveyronnais 

 D’agneau  

Daube de Bœuf

  
 Filet de colin  

Pomme de 
Pruines 

 
Compote de 

pomme 
 Edam +prune  Fruit   Banane  

Epinard  Carottes  Patate douce  Courgette  Potiron  

Pomme 
mirabelle 

 Pomme fraise  Pomme abricot  Pomme Coing  Pomme Poire  

Dinde  Saumon / lieu  Bœuf  Porc  Veau  

Semaine N°38 
du 19/09/2022 au 23/09/2022 


