
 

 

 
     

  

Salade de quinoa 
aux fruits secs & 
dés de mozzarella 

 

Salade vert, 
olives noires et 
verte, croutons 
de pain & thon 

 
Salade d’haricots 
vert, échalote & 

maïs 
 

Salade de Riz 
cantonais 

 
Salade de crudité 
aux noix & fruits 

secs 

 

Chou-fleur à la 
crème & curry 

 

Macaronade 
(Pâtes de la 

maison Boubal, 
Aveyron) 

 Paëlla de blé  
Poêlée de carottes 

& courgettes 
 Lasagnes  

Cordon bleu  
Sétoise à la 

saucisse 
aveyronnaise  

De la mer (colin)  
Roti de porc 
aveyronnais 

 

Végétariennes 
aux petits 
légumes 

 

Chante neige  
Petit suisse 
Nova sucré 

 Yaourt sucré   
SKYR sucré 

fermier de la ferme 
du FRONCALOU 

Nouvea

u  
Saint Paulin  

Compote de fruits  
Beignet aux 

pommes   
 Fruit  Pomme  Poire  

Semaine N°19 
du 09/05/2022 au 13/05/2022 


