
 

 

 
 
          

Œuf dur   
Salade de 

betterave rouge 
 

Salade 
piémontaise 

 

Salade de 
carottes aux 

saveurs 
orientales 

 Quiche  

Haricot vert  Riz   
 Poêlée de 
légumes 

 
Hachis 

parmentier 
 Lentilles  

Filet de colin  
Roti de porc 
aveyronnais 

 
Poulet à la 

crème 
 De Bœuf  

Saucisse de Porc 
aveyronnaise 

 

Compote de 
pomme 

 Fruit  
Yaourt aux 
fruits nova 

 Fruit  

Yaourt fermier 
aveyronnais de la 

ferme du 
Froncalou 

 

Betterave rouge  Carottes  Potimarron  Haricot vert  Carottes  

Pomme/banane  Pomme/fraise  Pomme/abricot  
Pomme/ 
Mirabelle 

 Pomme  

Porc  Lieu/saumon  Dinde  Boeuf  Colin  

Semaine N°02 
du 10/01/2022 au 14/01/2022 


