
 

 

 
 
         Des Saveurs d’ici et d’ailleurs pour la SEMAINE DU GOUT 2021 

Salade de betterave 

rouge, sauce miel 

maison/moutarde 

et noix 

 
Petit burger 

végétarien 
 

Salade d’haricot 

vert, tomate, 

Mozzarella & 

pastèque 

 

Wraps aux 

spaghettis de 

légumes & ricotta 

échalote/ciboulette 

 

Salade de carottes 

râpées à l’huile 

citronnée, thon, œuf 

& amandes grillées 

 

Riz   
Macaronade sétoise 

(Saucisse 

aveyronnaise) 

 
Lazagnes 

bolognaises 
 Purée de céleri  

Gratin pomme de 

terre & potimarron 

de la ferme de 

Laurent Ganac à 

drulhe (12) 

 

Filet de poulet 

tikka massala 

(Spécialité 

indienne) 

 

Aux pates issues de 

l’agriculture 

biologique 

 
Aux petits légumes 

& champignons 
 

Carbonade de bœuf 

aveyronnais au jus 

de pomme maison 

bio 

 
Filet de poisson & 

son coulis de tomate 
 

Liégeois au 

chocolat 
 Fruit  Poire  Cantal doux & fruit  

Yaourt fermier 

sucrée de la ferme du 

Froncalou à Canet  

Betterave rouge  Courgette  Potiron  Carottes  Potimarron  

Pomme/pêche  Pomme/banane  Pomme/abricot  
Pomme issue de 

l’agriculture 
biologique 

   Poire  

Dinde  Saumon/lieu  Poulet  Porc  Veau  

Semaine N°41 
du 11/10/2021 au 15/10/2021 


