
 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
  

Salade de 
boulgour, 
échalote & 
ciboulette 

 Salade de tomates  

Salade de chou-
fleur à la 

vinaigrette de 
framboise 

 
Salade 

piémontaise 
 Melon   

Petit pois, 
carottes & 
oignons 

 Gratin de pates  Couscous  Haricot vert   
Blé aux petits 

légumes 
 

Blanc de 
Volaille, coulis 

aux 
champignons 

 
Carottes fraiche & 

lentilles 
 D’agneau  

Sauté de bœuf 
aveyronnais à la 

hongroise 

 
Filet de poisson au 

curry 
 

Vache qui rit  
Yaourt sucré 

fermier de la ferme 
du Céor(Aveyron) 

 Edam  
 Fromage frais 

aux fruit 
 Brie à la coupe  
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