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Semaine N°36
du 06/09/2021 au 10/09/2021
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Mercredi Jeudi Vendredi
Salade de Salade de chou-
; boulgour A fleur a la Salade
5 ’ Salade de tomat Mel
Entree échalote & alade de tomates vinaigrette de piémontaise elon
ciboulette o e framboise
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J enme etit pois . i [ ) Blé aux petits A
. carottes & Gratin de pates Couscous Haricot vert B
féculent . légumes
oignons
T | Blanc de

o Sauté de beeuf

viande/ Volaille, coulis % L aute de X oe‘u Filet de poisson au
. - Jambon braisé D’agneau aveyronnais a la
poisson aux e hongroise e~ oy
champignons )
Pomme royale Yaourt sucrée = g :
Ao fermier de la f Poi Pasté B
dessert @ gala errme‘r e la ferme oire astéque anane
du Céor(Aveyron) Eiol oaiale
Potiron Carotte Haricot vert Betterave rouge Patate douce

compote U Pomme /péche Pomme/banane Pomme /abricot Pomme /mirabelle Poire
de fruit
viande /poisson Dinde Saumon/lieu Colin Porc Veau
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Pour consultez nos menus en ligne:
nosinvites.fr

POI.II" tous I"GIISEI'QI'IEIHQHIS':
Tel: 05 65 72 70 74 ou contact@nosinvites.fr

Soucieuse d'offrir un service de qualité, nous accordons une grande importance :

¢ Ala sélection de nos matiéres premiéres qui proviennent & 90% de la région Occitanie.
¢ Des producteurs locaux pour les produits izsus de 'agriculture biologique.

¢ Aléquilibre alimentaire et a la variété des repas selon lez conzeils de notre diététicienne
diplémée Mme Michaud.

& Une unité de production entitrement neuve, répondant aux normes actuelles sous le
numéro d'agrément européen FR-066-018.



